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Nature grandiose et port de péche coloré, Cassis se distingue
par un art de vivre typiquement méditerranéen. On y vit toute
lannée, au rythme de la nature et de l’activité des hommes. On
randonne, on navigue, on plonge, on pédale, on découvre des
saveurs et un terroir inimitable et on écoute des airs de jazz. On
y rencontre des pécheurs, des écrivains, des purs provencaux
ou des Cassidains d’adoption qui portent haut l'amour et la
protection de cet environnement hors norme.

A Cassis, les professionnels ont su s'adapter et se réinventer
pour répondre aux protocoles en vigueur et offrir le meilleur
accueil en toute sécurité : balades en petits groupes ou en
mode privatisé, découvertes des grands espaces, mobilité et
stationnement repensés pour plus de fluidité...

Voila quelques pages pour capter l'esprit si particulier de Cassis.

En 2022 a Cassis P
Cassis, une ambition éco-responsable P
Nature, grandeur nature ! P
Cassis, un art de vivre P 10
Fourchettes & ballons P 13
Jazz, vins et culture, ca vit a Cassis P 18
Carnet pratique P 20







La grande nouveauté :

Hotel Le Best Western Cceur de Cassis ***

Réouvre ses portes en 3* au printemps 2022 apres deux ans de travaux. Il
propose un nouvel espace bien-étre sensoriel. On craque pour sa jolie cour,
ses nouveaux balcons et on a hate de découvrir la nouvelle terrasse sur le toit.

Hotel Les Volets Rouges

Une institution labellisée Clef Verte située dans le Parc National des
Calanques, imaginée dans un esprit « maison de famille ». Ici on fait la part
belle aux collaborations locales pour un séjour nature, chaussures de rando
aux pieds. Et restauration locavore, servie en toute simplicité, en soirée pour
les clients.

Hotel Le Jardin d’Emile ***

Couleurs & charme fou pour ce petit hotel face a la plage du Bestouan. Une
adresse si prisée qu’il faut anticiper! Et méme s’il est inclassable « Le Jardin
d’Emile » vient d’obtenir sa 3%™¢ étoile. Nouveauté 2022 : une table aux accents
méditerranéens.

La Maison d’hotes The address

Magnifique batisse blanche dominant une piscine et un
jardin luxuriant. Des cours de cuisine avec des ateliers
sur la nutrition et des moments dédiés au bien-étre sont
proposés aux hotes, comme le séjour détox gourmande.
Nouveauté 2022 : la Master Suite de 35m2 avec acces
privatif, vue imprenable sur la Méditerranée et
équipements de luxe.

L’hoétel les Roches Blanches *****
Remarquable batisse Art Déco qui se dresse au-dessus de
l’eau et offre une vue splendide sur la grande bleue et le
Cap Canaille. Cette adresse mythique s'est agrandie de
nouvelles chambres et suites et propose une magnifique
villa : La Villa Cala Bianca, une maison de 29om?2 a fleur
de restanque alliant indépendance et service exclusif
5% : acces direct a la mer, terrasses vue mer creusées
dans la roche ou en rooftop, quatre chambres avec
salle de bain, deux séjours, deux cuisines, un hammam
et deux piscines. Le chef Alexandre Auger décline une
cuisine méditerranéenne raffinée aux Belles Canailles,
a partager au Rocco et a vivre en direct au Loup Bar.
Nouveauté 2022 Le '"restaurant" La Pétanque
dégustation de cocktails et assiettes gourmandes. A
noter, le spa Sisley a été élu Meilleur spa de luxe avec
vue mer en Europe aux World Luxury Spa Awards 2021.

L’hoétel de la plage Mahogany ***

Chaque année, la propriétaire, grande voyageuse,
insuffle un nouvel esprit sur la décoration de ce superbe
hotel de bord de mer. Outre le mobilier totalement
renouvelé, 2022 signe la transformation d'une partie
des chambres doubles en suites familiales dans un esprit
"cosy" pour toujours plus de confort. Les chambres
ouvrent toutes sur des terrasses, certaines vue mer.
Cuisine élégante au Calanque M, spa Phytomer et plage
privée « Same Same » devant I’hbtel, complétent le

tableau.

-- Chut c'est un secret ! --

La journaliste et photographe culinaire de
Quatresaisonsaujardin.com va ouvrir cet été une
chambre d’hotes vue sur le Cap Canaille "La Suite 23" et
proposer des ateliers de cuisine. Affaire a suivre...

La Villa Madie***

Le restaurant gastronomique de Dimitri et Marielle
Droisneau vient d'étre récompensé d'une 3éme étoile au
Guide Michelin. Bravo !

La Pétanque by Les Roches Blanches

Pour prendre un verre et grignoter en toute simplicité
et convivialité, c'est le nouvel espace des Roches
Blanches, vue mer, a 'ombre des pins parasols. Idéal
pour déguster des cocktails et savourer une cuisine
simple, de I’apéritif a la fin de soirée...



http://www.theaddress-cassis.com
http://www.lejardindemile.fr

-- Cassis secrets --

L'application fait peau neuve
et propose de nouvelles
fonctionnalités pour 2022.
Télécharger Cassis secrets c’est
télécharger son audioguide
personnel pour découvrir les bons
plans et itinéraires entre vignes
et mer a Cassis. Les + 2022 :
météo et qualité de ’air en temps

réel pour chaque parcours.

Le restaurant O Rev

Une référence de charme a la déco atypique, nichée dans une ruelle du village. Le nouveau chef Chakib Elaroussi y prépare une
cuisine gourmande et créative, qui séduit de 'entrée au dessert. Une carte totalement renouvelée a chaque saison. Et s'il fallait
encore une raison pour découvrir ce lieu : ici, on est recu comme un ami !

Boutique by M
Ici ’artisanal est roi. De belles matieres et de belles fagons pour dénicher des pieces uniques et varier son shopping.

L’Eau de Cassis

Elle s’enrichit chaque année de nouvelles senteurs. De nouveaux parfums de maisons rejoignent également le catalogue avec
Fleur de Coton, Mémoire de Cire. L’artisan parfumeur Fabrice Cicot perpétue le savoir-faire de la maison, initié en 1851. Les
boutiques accueillent La Ciergerie des Prémontrés labellisée Entreprise du Patrimoine Vivant.

Poterie la Sardine

Les créations en terre vernissée de l’atelier de la Sardine se réinventent chaque année. Nouvelles piéces, nouvelles formes et
nouvelles couleurs sont a découvrir a I’atelier de Delphine. Bijoux et boites élaborés avec la méthode de cuisson raku complétent
les productions artisanales.

L'épicerie de Carine

L’adresse ultra gourmande ou faire ses courses. Carine met a I’honneur des produits d’épicerie fine qu’elle sélectionne notamment en
parcourant la France. A découvrir et emporter aussi, les bocaux de chef ou les meilleures recettes de la cuisine étoilée a portée de tous.
Sans oublier les fruits et légumes, les ceufs de Cassis, les plateaux d’huitres ou d’oursins...

Et aussi, pour les férus de mode, on pousse la porte des nouvelles adresses : Esprit de femme, Basique Cassis, Reboul
Cassis et de la nouvelle boutique Lulli dédiée aux chaussures.

Al'occasion de ses 40 ans, le 2CV Méhari Club Cassis propose des visites guidées pour découvrir I'histoire de I'entreprise.
Tous les mercredis a partir du 4 mai.
Tarif : 10 euros par personne.

Pour les sportifs, initiation au wingfoil avec le CSLN, nouveaux circuits en VTT dans les Calanques par les belvéderes avec Trolib.



http://www.orevcassis.com 
http://www.facebook.com/bymcassis 
http://www.leaudecassis.com 
http://www.poterieslasardine.free.fr 

Un tourisme durable dans le respect des espaces et des hommes. Accueillir les touristes
dans les meilleures conditions, c’est leur offrir un environnement préserve.

Le Parc national des Calanques

Le Parc des Calanques a pour vocation de mobiliser les différents acteurs pour protéger ce formidable terrain
d’aventure et gérer durablement ce joyau naturel exceptionnel, a la fois terrestre, marin et périurbain, riche et
fragile. Du 1* juin au 30 septembre, ’accés aux massifs est réglementé pour limiter les risques d’incendie. Le
site www.myprovence.fr/enviedebalade permet de connaitre les conditions d’accés quotidiennes (la veille au
soir, aprés 18h, pour le lendemain).

Bleu & vert

Depuis 2009, le Pavillon Bleu flotte au-dessus des plages de Cassis. Les eaux des 4 sites de baignade sont
classées en qualité « excellente » par ’Agence Régionale de la Santé (Grande Mer, Bestouan, Aréne, Corton). La
Calanque de Port Miou a le label Port Bleu.

Le Label Clef Verte

Aux cOtés de 1'hotel les Volets Rouges et de l'auberge de jeunesse de la Fontasse, les hotels du groupe Canaille (le
Cceur de Cassis 3%, Le Cassitel 2* et Le BW La Rade 3*) s’engagent a leur tour dans la démarche de labellisation
Clef Verte.



http://www.myprovence.fr/enviedebalade
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Place a I’électrique

Les transports électriques sont a I’honneur a Cassis, balades organisées en VTT électrique dans le village,
le Parc et les vignobles, circuits en Tuk tuk sur la Route des Crétes, navigation dans les Calanques en bateau
hybride, locations de bateaux sans permis... pour apprécier pleinement le calme et la douceur des lieux. Bornes
de rechargement pour les voitures au parking des Mimosas et sur ’espace Savon.

Bon plan parking aux Gorguettes

On connait le succés de Cassis en période estivale ! Pour que chacun vive une expérience agréable méme au plus
fort de I’été, un parking gratuit, 1égérement excentré, invite les vacanciers a stationner puis a rejoindre le centre
du village ou les calanques pour le modeste prix d’un ticket de bus (1.60 euros aller et retour).

Le 2CV Meéhari Club, engagé dans la préservation du
patrimoine Citroén depuis des années (label Entreprise du
Patrimoine Vivant) développe une politique durable, en assurant LE CHIFFRE
la transmission des savoir-faire artisanaux et industriels, autour
des outillages historiques de la marque, pour allier tradition et
innovation. C’est ainsi que le 2CV Mehari Club a cong¢u I’Eden, la 850/0
seule Méhari électrique.

du vignoble de
En 2022, le 2CV Méhari Club Cassis féte ses 40ans ! Cassis est bio ou
Des visites guidées de lentreprise seront proposées tous les
mercredis a partir du 4 mai. .
Tarif : 10 euros par personne. conversion

en démarche de
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OVILLE DE CASSI

Du Cap Canaille ocre et doré aux célebres Calanques de calcaire blanc, le littoral de Cassis
est unique, et reconnaissable entre tous. La nature est grandiose, partout ou le regard
se porte, les couleurs explosent, les reliefs surprennent, la végétation est reine et les
superlatifs se bousculent.

Le Cap Canaille est la plus haute falaise maritime d’Europe, le Parc des Calanques le 1er
parc périurbain d’Europe, la pierre de Cassis utilisée pour les quais d’Alexandrie, la Route
des Crétes qui relie Cassis a La Ciotat “saisissante” et comme disait Frédéric Mistral “Qui a
vu Paris et pas Cassis, n'a rien vu”. Cassis a une bonne nature et s’emploie a la protéger. Ici,
la protection de I’environnement n’est pas un vain mot et fait partie de ’ADN du territoire.

Conseil de Cassidain, les Calanques s’apprécient particuliéerement au petit matin 1’été ou
encore mieux, hors saison !

Le Parc National des Calanques

Créé en 2012, c’est le 1°* Parc en Europe, qui soit a la fois terrestre, marin et périurbain.
90% des 158 000 hectares de ’emprise du Parc sont maritimes.

COté mer, le patrimoine naturel est exceptionnel. 60 especes patrimoniales y vivent.
Ce paradis sauvage protégé recéle des espéces rares comme l'herbe a Gouffé, la Grande
Nacre, l'oursin diadéme et plus au large on peut observer le Grand Dauphin ou la tortue
Caouanne.

Coté terre la biodiversité est remarquable, 138 espéces végétales et animales protégées
y ont élu domicile : Aigle de Bonelli, Goéland leucophée, ou Molosse de Cestoni (grande
chauve-souris). Calanques, criques et falaises parmi les plus hautes d’Europe se succédent
pour des vues a couper le souffle.

Les 15 000 hectares du domaine des Calanques et du Cap Canaille sont un lieu privilégié
mondialement connu pour la randonnée, l'escalade, la plongée sous-marine et le kayak de
mer.

Un nouveau sentier de balade verra le jour en février 2022, réalisé en partenariat avec
I'ONF, il partira du quartier du Messuguet.

www.calanques-parcnational.fr / Applications : Mes Calanques, Cassis secrets

Mais qu’est-ce qu’une calanque ?

Les Calanques se sont formées il y a 120 millions d’années. A I'ouest de Cassis, le Massif
des Calanques est constitué de calcaire blanc de plus de 400 m d’épaisseur. Des vallées
marines se sont creusées, créant de véritables fjords miniatures, abritant parfois de
magnifiques anses naturelles. Si seule la Calanque de Port Miou est réellement sur la
commune de Cassis, les visiteurs prolongent leur découverte jusqu’aux Calanques toutes
proches. Port Pin et ses pins d’Alep ou encore En Vau « la perle des Calanques » aux voies
d’escalade exceptionnelles. (Accés réglementé)

Les Plages du village

Parfois, les sublimes Calanques se font voler la vedette par la plage de la Grande Mer,
blottie aux pieds du chateau. Facile d'acces, elle est idéale pour tous y compris les familles
(baignade surveillée) et répond aux envies de glaces et déambulation, sur les quais du
port, tout proches.

La Plage du Bestouan, également surveillée, est une plage de galets plus confidentielle. A
mi-chemin entre le centre-ville et les Calanques, elle est abritée du Mistral et les eaux y
sont remarquablement claires. Vue éblouissante sur la majesté du Cap Canaille.

L’Anse du Corton et ’Anse de ’Aréne, criques naturelles intimes, se blotissent aux pieds du
Cap Canaille, a seulement 15 minutes de marche.

Tout savoir sur les plages, leurs services et leurs acces :

www.ot-cassis.com/fr/les-plages.html / Application : Cassis Infoplages
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Sorties dans les Calanques en bateau de promenade, location de bateau avec ou sans permis, voiles de
toutes sortes... L'offre est large pour tracer son sillon. Et pour les amoureux du silence et de l’effort, la
sortie en mer se veut « randonnée », en kayak de mer ou stand-up paddle, pour glisser sur les flots a son
rythme, avec pour seul bruit le clapotis des pagaies. Un must, la sortie en fin de journée pour apprécier
les variations de lumiére sur les roches des Calanques. Pour découvrir le monde du silence et faire des
rencontres étonnantes, la plongée avec ou sans bouteille réserve aussi de beaux moments a Cassis.

Le Bureau des Guides de Cassis organise de multiples sorties, thématiques et pour tous publics. De la
randonnée familiale a la descente du Cap Canaille en rappel, parce que le panorama vaut bien quelques
sensations fortes ! Programme sur

Les incontournables bateliers de Cassis pour des sorties commentées de 45 minutes a 2 heures dans
le Parc des Calanques. Parmi les bons plans : trois bateaux a propulsion hybride pour mieux « Ecouter la
nature », la sortie « Coucher de soleil », ou encore « Détente avec baignade », sous le Cap Canaille.

Prendre la barre pour naviguer a son rythme, en louant un Salt E 100 % electrique. Les nouveaux
bateaux sans permis de JCF boat offrent un confort 4* avec échelle de bain, taud de protection solaire,
"bain de soleil" et table de pique-nique. Ils peuvent accueillir 4 personnes.

L’engouement récent pour le paddle, vient rejoindre la trés belle offre de sorties kayak déja proposée a
Cassis, pour glisser sans bruit et accéder aux Calanques « secrétes ». Randonnées accompagnées, sorties
snorkeling au couchant, stand up paddles :

CSLN

Lokayak

Plongée bouteille en bonne compagnie avec les experts du Narval ou de
Cassis Calanques Plongée.

Nouveauté 2022 : Initiation au wingfoil avec le Club Sports Loisirs Nautiques

La wing est une aile 1égére et maniable qui permet de décoller au-dessus de l’eau, grace au foil fixé sous
la planche. C’est a la fois, les sensations du kitesurf, du surf et de la planche a voile. Un mix de tous les
sports de glisse mais avec un apprentissage plus rapide et ludique.

L’initiation se déroule en trois étapes : Maniement de l’aile a terre, navigation sur une planche de paddle
ou planche a voile, navigation avec la planche de wingfoil et premiers décollages !



http:// www.ot-cassis.com
http://www.calanques-cassis.com
http://www.centreculturelcassis.com/activites/sports-loisirs-nautique
http://www.narval-plongee.com
http://www.cassis-calanques-plongee.com

Toute ’année. Certains préférent la lumiére unique des petits matins de Janvier,
d’autres les couleurs cuivrées des vendanges a l'automne, ou encore les premieres
baignades du mois de Mai dans le bleu cristallin des Calanques. Cassis déploie ses
terrasses toute I’année, les bateliers emmenent les vacanciers en mer tous les jours, les
commercants accueillent avec chaleur les visiteurs 7j/7, quant a la nature, elle offre
son lot de surprises a chaque saison. Il y a une douceur inimitable a Cassis, une lumiere
sublimée par les reliefs du Cap Canaille (et inversement !) et un art de vivre teinté
d’élégance et de simplicité dans les rencontres.

Etape 1.

Prendre son café au petit jour sur le port, voir la ville s’animer. Au retour des
bateaux, acheter son poisson sur I’étal des pécheurs (tous les matins sur le quai -
poissons et oursins en saison). Et parce que Cassis est en Provence, le marché est
un incontournable : tapenade, fougasses, fruits et légumes du soleil, fromages
de chévre... Méme en plein hiver les étals sont gourmands et parfumés. (Marché
provencal les mercredis et vendredis matins, marché paysan le samedi).

Etape 2.

Plonger dans la grande bleue, en famille sur les plages surveillées du Bestouan et
de la Grande Mer, ou cheminer jusqu’aux Calanques pour une session de randonnée
palmée. Pique-nique ou table gourmande de retour au village. Et a I’heure de
la sieste, deux options ; s’échapper au square Gilbert Savon pour assister aux
parties de pétanque animées (chaque apres-midi) ou s’offrir une séance shopping
dans les nombreuses boutiques du centre-ville.

Etape 3.
Le soir, le choix est large : bar a vins, bistro, restaurant gastronomique, ambiance
festive, concerts jazzy, soirées Rooftop, casino pour les plus joueurs.




Sur le port, The Originals Cassitel **, c’est la jolie adresse a prix
doux pour vivre Cassis de 'intérieur.

Esprit d’ailleurs au Jardin d’Emile ***, Couleurs et charme fou
pour ce petit hotel (7 chambres) face a la plage du Bestouan.

Face a la baie et au Cap Canaille, au Best Western Plus La Rade
*%* on se prélasse sur la terrasse de bois et ’on se baigne presque
toute ’année dans la piscine extérieure chauffée a hydromassage.

Au milieu des bougainvilliers et des pins, ’Hotel Les Jardins de
Cassis *** offre un cadre privilégié pour un séjour de qualité,
entre authenticité et modernisme. Piscine chauffée, bains de soleil
et parasols en pleine verdure.

Valeur siire, le Royal Cottage ***, Véritable cocon intimiste, ses
chambres embrassent le paysage, vue mer, Cap Canaille ou sur le
luxuriant jardin méditerranéen.

Nuit dans les étoiles au Chateau de Cassis, qui domine le village de
toute sa majesté et ouvre ses chambres a quelques hotes privilégiés.
Luxe authentique et panorama absolument unique.

Le Cap, maison d’hotes de 5 chambres, est un lieu de séjour idéal:
vue magnifique sur le Cap Canaille, piscine a débordement, jardin
tropical, sauna, vélos électriques et paddles a disposition.

La Demeure Insoupconnée, belle batisse traditionnelle qui offre
une vue imprenable sur la mer, le Cap Canaille et la Couronne de
Charlemagne. Les + : piscine, salle de fitness.

Pour ceux qui souhaitent tout faire a pieds : L'hotel de France
Maguy***, petit hotel de charme situé au calme et en centre ville a
trois minutes a pied du port et de la plage. Il propose des chambres
et des appartements avec services***. Piscine chauffée de mars a
novembre, jacuzzi, parking.

Véritable bar de village, au comptoir du XX’ ou sur la petite
terrasse pour les chanceux, on déguste des vins de Cassis et du
monde.

Face a la gare, vue jardin, s’attabler a La Loco c’est savourer
une cuisine authentique, puissante, au caractére bien trempé.
Les saveurs et parfums sont abondants, c’est une lecon de
gastronomie.

La Maison de Jo & Gaby, ici, place aux saveurs et a la convivialité
pour découvrir les meilleurs vins, tapas, produits d'épicerie fine
dont une sélection de fromages affinés 24 mois, de charcuteries
ibériques, corses et italiennes.

Comme un Cassidain, dénicher « A Table » dans une ruelle et
se féliciter de cette découverte. Carte courte, produits frais et
de saison. Tapas entre Méditerranée et Océan Indien, en soirée.

Tout est dit. A La Poissonnerie, Eric, fils de poissonnier (5éme
génération), sert du poisson frais, sur place ou a emporter !
Esprit familial, cuisine savoureuse, tables sur le port et franc
parler.

Depuis plus de 30 ans, café et verre de vin blanc, salades, plats
du jour, burgers et tartares, a toute heure face au port, rendez-
vous au Bar Le France ou rue Victor Hugo au Bar la Fontaine.

Cuisine maison pour cet incontournable des amateurs de
saveurs Provencales. A la carte de La Vieille Auberge, soupe
de poissons, moules gratinées, bouillabaisse, poissons grillés...



http://www.cassitel.com
http://www.lejardindemile.fr
http://www.bestwestern-cassis.com
http://www.hotel-lesjardinsde-cassis.com
http://www.royal-cottage.com 
http://www.chateaudecassis.com
http://www.lecapcassis.com
http://www.la-demeure-insoupconnee-cassis.com
http://www.atablecassis.com
http://www.restaurantvieilleaubergecassis.com

Sous le Cap Canaille, en direct de la plage de la Grande Mer, les
matelas du Grand Large et du Bada sont une valeur sire pour
s’offrir un petit luxe de farniente. Cuisines savoureuses et de saison.
On aime leurs soirées ! En musique et pieds dans le sable au Grand
Large ou esprit guinguette sur 1'eau au Bada.

Matelas, cocktails de fruits frais, burgers et vue imprenable sur le
Cap Canaille. Le Same Same Beach semble plonger directement
dans l’eau de la plage du Bestouan.

Sur la plage, Le Bestouan propose une cuisine de la mer (en direct
de la poissonnerie Jeff) dans une ambiance raffinée et conviviale, et
des transats douillets pour un moment de méditation face a la mer.

A la Presqu’ile, la Plage Bleue propose un solarium privé avec
matelas et un bassin enfants. Cuisine décontractée pour une autre
expérience privilégiée au-dessus de ’eau.

Objets en Pierre de Cassis mais pas seulement, Bazarette, c’est la
caverne d’Ali Baba de la déco a Cassis. Coup de cceur assuré.

Vaisselle en terre vernissée aux couleurs de I’été. Delphine « La
Sardine » recoit dans son atelier sur rdv L’Atelier de la Sardine, et
expose sur le marché les mercredis et vendredis matins en saison.

Boutique artisanale de parfumeur L’Eau de Cassis est racontée aux
visiteurs, ou comment Lorenzo Salvaire, l’arriére arriere-grand-
pere de l’actuel nez Fabrice Cicot, créa cette fragrance unique en
1851 pour une bourgeoise marseillaise en villégiature a Cassis.

Mode et accessoires, on connaissait les belles pieces de créateurs
pointus et reconnus sélectionnés de la Boutique Chez Lulli. Un
deuxiéme espace entiérement dédie aux chaussures vient de voir le
jour. Mode, chaussures et accessoires triés sur le volet.

Pour faire une pause entre deux baignades a la plage, les enfants
grimpent aux arbres au parcours accrobranche Cassis Forest, et
pour les jours de pluie (méme s’ils sont peu nombreux !), la piscine
CAP Provence permet de perfectionner son crawl.

Et pour que les enfants se transforment en détective et tentent
de résoudre les énigmes du mystérieux Calendal dans Cassis,
livret « Jeu de piste », en vente a I’Office de Tourisme.

La grande braderie de Cassis

1°* week-end d’octobre
Prét-a-porter, accessoires, déco...
De belles affaires de fin de saison !

L’Office de Tourisme va déployer un catalogue
de formules « packagées » pour bénéficier
d’offres exclusives, autour des bonnes adresses
et immanquables de Cassis.

Des propositions clés en main, en tour privé,
pour ne rien rater et mixer moments de
détente, expériences inédites, découvertes
gastronomiques, shopping 100% local, séjours
d’exception et quelques secrets bien gardés !

A découvrir sur



http://www.cassis-grand-large.com
http://www.bada-cassis.com
http://www.hotelmahogany.com
http://www.restaurant-la-presquile.fr/restaurant-la-plage-bleue-cassis
http://www.poterieslasardine.free.fr
http://www.lulli-sur-la-toile.com
http://www.ot-cassis.com

La cuisine provencale

Colorée, aromatique et traditionnelle, elle est basée sur la fraicheur et la qualité des
matieres premieres. Elle met a ’honneur les produits d’une terre riche et d'une mer
poissonneuse.

Un ceil aux marchés de Cassis permet d’en sentir toute la richesse et la variété : fraises,
péches, melons, figues, tomates, courgettes, poivrons, aubergines, artichauts violets...
Thym, romarin, myrte, ail, basilic et aussi huile d’olive de Provence, fromages de
chévre, poissons, anchois et sardines, oursins (selon période)... Le décor est planté,
tous les ingrédients sont la pour une cuisine simple et familiale, des plats mijotés
du quotidien mais aussi des recettes originales et raffinées imaginées par des chefs
créatifs.

Cassis sur mer ! Une petite dizaine de pécheurs sont encore en activité a Cassis
et ont leur propre prud’homie* sur le port, un vrai manifeste a I’heure actuelle !
Quelques étals sont dressés chaque matin sur le port. On y retrouve dorades, rougets,
St Pierre, chapons, galinettes, congres, rascasses, sarrans, baudroies... Ne pas rater,
de Novembre a Mars, les oursins au corail rouge-orangé a déguster sur un morceau de
pain beurré accompagné d’un verre de Blanc de Cassis.

*tribunal de péche




La Villa Madie***

Une architecture contemporaine repensée ’hiver dernier par Marielle et Dimitri Droisneau, qui ont fait appel aux
architectes du Cabinet 331 Corniche architecture. Le nouvel agencement favorise des I’entrée un accueil encore
plus convivial et fluide, un sentiment de zénitude, avec une décoration toute en courbes charnelles, tons pastel, bois
blond, prolongée par la splendide terrasse face a la mer.

Dans ce décor sublime, le chef Dimitri Droisneau privilégie les circuits courts. Il travaille avec les meilleurs
producteurs locaux, pour réinventer de grands classiques - ah ! la tarte aux citrons et son sablé normand - et créer
de nouvelles recettes, au gré des saisons, avec talent, justesse et passion... Un travail d'exception récompensé par
une 3éme étoile au Guide Michelin

Les Roches Blanches

Les Roches Blanches accueillent depuis juin 21, un nouveau chef, Alexandre Auger. Il y décline une cuisine
méditerranéenne sublimée et raffinée aux Belles Canailles, a partager au Rocco et a vivre « en direct » au Loup Bar.
Alexandre Auger a travaillé au Meurice, au Victoria et au Blossom a Paris, avant de mettre le Cap au Sud, pour poser
ses valises a Cassis. La Méditerranée I’inspire. Il travaille des produits régionaux d’exception, en toute simplicité.
A ses cOtés, « lartiste » Valentin Fabry, chef patissier régale les becs sucrés.

Petit dernier : La Pétanque. C’est le nouvel espace convivial pour déguster des cocktails, un verre de vin et passer
un moment privilégié, de ’apéritif a la fin de soirée, a 'ombre des pins parasols.

Chez Angelina

Cuisine ouverte pour admirer le talent du chef, qui propose ici une cuisine méditerranéenne d’exception. Tout
est 1a, qualité du produit, justesse des cuissons, harmonie des saveurs. C’est le marché qui donne le « la » pour
découvrir au gré des saisons : épaule d’agneau confite, jarret de veau braisé, ceuf dit parfait a la poutargue. De
beaux classiques revisités a déguster dans la jolie cour intérieure ou dans le patio, en toute intimité.

Chez Gilbert

L’établissement est une véritable institution et fait partie du cercle fermé de la « Charte de la Bouillabaisse
Marseillaise ». Ici la bouillabaisse est composée de 6 poissons au minimum (st pierre, chapon, galinettes, congres,
baudroies et poissons de roche), agrémentés de favouilles (crabes). La dégustation suit un rituel précis, le bouillon
est servi avec de la rouille, un aioli pimenté et safrané et des croutons frottés a 1’ail. Puis, viennent les poissons
découpés devant les convives.
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http://www.lavillamadie.com
http://www.roches-blanches-cassis.com
http://www.restaurant-angelina-cassis.com
http://www.chezgilbert.net

©LA PRESQU'ILE

La Presqu’ile

Au cceur d’une belle pinede, la Presqu’ile bénéficie d’une telle vue sur le Cap Canaille, qu’on en oublierait
presque le but de sa venue. Ici Ringo Schulz accueille avec une chaleur incomparable les gourmets qui viennent
y goliter une cuisine inventive, légére, aux saveurs de Provence, de Méditerranée et d’ailleurs, sans cesse
renouvelée.

www.restaurant-la-presquile.fr

Avec sa belle terrasse rouge on se croirait a St Tropez. Les superbes plateaux de fruits de mer, les tapas Mer ou
Terre, les plats du jour... de Mr Brun, se savourent face au port.

Le Divino, l'accord parfait pour deguster une assiette gourmande accompagnee d'un verre de Cassis et
bénéficier des conseils d'expert de Philippe, sommelier depuis plus de 30 ans.
www.divino-cassis.com

L’incontournable des déjeuners dominicaux en famille, pleine vue mer depuis la plage, le Grand Large sert
poissons, bouillabaisses, bourrides, crustacés et coquillages (d’octobre a avril). Carte de sushis en soirée.

www.cassis-grand-large.com

Pour les couche-tards !

Au Cendrillon, ca discute en terrasse jusqu’a point d’heure ! Soirées animées, parties de cartes, ambiance
musicale et derniers verres de blanc, c’est ici que ¢a se passe !

Baraka ou pas, les joueurs tentent leurs chances jusqu’au petit matin au Casino Barriére, machines a sous,
jeux de table, jeux électroniques, poker ! Espace de jeu extérieur. Bar lounge et terrasse vue sur le chateau pour
diner sous les étoiles.

WWW. in rrier m/fr i

Jusqu'a 2 heures du matin, en saison, on s'attable en terrasse a La Maison de Jo & Gaby pour découvrir et
déguster les meilleurs vins, tapas, produits d'épicerie fine, fromages, charcuteries...
www.lamaisondejoetgaby.fr
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L’Appellation d’Origine Contrélée Cassis qui a fété ses 80 ans en 2016, est la
doyenne des appellations de France. Mais il faut remonter a prés de 2600
ans, au peuplement de colonies grecques pour raconter la longue histoire
de la viticulture a Cassis. Au fil des siecles, les vignerons ont appris de ce
terroir particulier, et adapté leurs cépages et leurs pratiques pour produire
aujourd’hui un vin unique.

e 215 hectares de vignoble

e 7 hectares seulement pour le plus petit domaine

e 6 200 hectolitres par an

¢ 1 MILLION de bouteilles commercialisées par an

e 739% de blancs, 26% de rosés, 1% de rouges

e 1 pied de vigne = 1 bouteille

e 1vignoble au sein d’un Parc national

e 85% du vignoble est cultivé en agriculture biologique ou en
conversion

« Lidentité profonde de nos
vins tient en quelques mots : la
minéralité apportée par les roches
calcaires qui nous entourent, et
la salinité subtile que les vents
marins déposent réguliérement.
Oui la mer Méditerranée est toute
proche, aux portes du vignoble
et son influence ne saurait trahir
la provenance de nos vins ».

Jonathan Sack,
Président de ’Appellation Cassis

Fleuron de ’AOC Cassis, le blanc représente
la plus grande part de la production et
contribue largement a sa renommée.
Les vins blancs de Cassis se parent d’'une
robe jaune claire aux reflets lumineux. Ils
exhalent leur doux parfum d’agrumes et de
fleurs blanches, rehaussées par des notes
iodées, ’empreinte de leur terroir. Aprés
quelques années de garde, les arémes se
complexifient sur une note générale de
miel. La bouche, ronde et vive, laisse éclore
une fraicheur intense et un bel équilibre,
caractéristiques des vins de Cassis.

Ils sont 12 domaines, installés dans un
véritable amphithéatre qui s’ouvre sur
la mer, et s’éléevent entre 10 et 200m
d’altitude. Certains en pente douce, d’autres
en restanques (culture en terrasse), tous
bénéficiant de la brise, des 3 000 heures
de soleil annuelles et des faibles pluies
concentrées au printemps et a ’'automne.

Les viticulteurs Cassidains ont montré un
réel engagement, pour résister a l’appel
des promoteurs immobiliers, et se tourner
vers des vins bio. Avec passion, ils veillent
chaque jour a la qualité de leurs vins, dans
le respect de traditions, tout en adhérant
aux nouvelles techniques.
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Si 'on parle souvent de vignerons, d’hommes, n’oublions pas qu’a Cassis, ce métier compte quelques femmes... Citons
Jéroémine Paret, a la téte du Domaine de la Ferme Blanche aux co6tés de Philippe Garnier, oenologue et maitre de chai ;
Sophie Cerciello-Simonini, a la téte du Clos Val Bruyére, avec son mari, oenologue ; Canelle Tigana, qui en compagnie
de son pére et de son frere, raconte les vins et la vie de vigneron au Domaine la Dona Tigana...

LaDona Tigana, domaine le plus récent de Cassis, a été fondé en 1999 par Jean Tigana, illustre footballeur et connaisseur
de bons vins. Le domaine cultive 19 hectares de vigne en bio. Le blanc est minéral, avec un gott de pierre a fusil. Il
s'agit du seul vignoble cassidain proposant différentes formules de dégustation, a combiner avec une visite guidée
du domaine, présentation des techniques de vinification et explication du travail de vigneron... Boutique gourmande.
Visite guidée sur réservation sur

Le Domaine du Bagnol, fondé en 1867 par le Marquis de Fesque, se niche a I’abri du Cap Canaille. La vigne, cultivée
en bio s’étend sur 17 hectares environ. Le Blanc de Blancs a un nez raffiné et miellé, et en bouche des arémes fruités
(poire, citron). Un vin élégant et racé. Dégustation et vente au domaine.

Le Clos Sainte Magdeleine, fondé au XIXéme siécle par Joseph Savon, a été repris en tant qu’exploitation agricole des
1920. C’est en 1976 qu’il est développé et réorganisé avec passion, par M. et Mme Sack, qui lui donnent sa “structure”
actuelle. Jonathan, le fils, assure la continuité depuis 2008. Le domaine s’étend au-dessus de la mer, sous le Cap
Canaille. 12 hectares cultivés en bio. Le Blanc a un nez de fleurs blanches, d’agrumes, et en bouche c’est un vin moelleux,
onctueux, aux parfums de miel, d’amandes. Dégustation et vente au domaine.

Le Domaine de La Ferme Blanche. Bient6t trois siécles d’histoire pour ce domaine qui, depuis 1714, est resté patrimoine
d’une méme famille. Jéromine, la fille, a quitté sa vie de professeur pour s'y consacrer avec passion. Le domaine de 30
hectares propose plusieurs cuvées en blanc, ainsi que des vins rouges et rosés, le tout en bio. Dégustation et vente au
domaine.

En savoir plus :

L’AOC Cassis investit les réseaux sociaux pour des contenus
instructifs, droles et utiles, des pages qui regorgent
d’informations. A consulter !

Pédaler a travers vignes, avec assistance électrique ! Admirer
les paysages vallonnés en restanques du vignoble AOC Cassis,
superbes points de vue sur mer et vignes, et pour finir arrét
dégustation dans un domaine viticole.

et

S’accouder au Divino. Attablés au comptoir ou aux tonneaux
en terrasse de cet excellent bar a vins, les clients du Divino
devisent jusque tard dans la nuit et dégustent les pépites
du caviste. Philippe, sommelier depuis 30 ans et sa femme
Véronique dispensent leurs conseils avisés. Tapas, ardoises
de fromages affinés et charcuterie haut de gamme, truffes
fraiches et caviar.

Difficile de choisir ? Faire une halte a la Maison des vins.
Découvrir les vins, leurs terroirs, apprendre a les connaitre,
a les comprendre... Dans son catalogue, la Maison des Vins de
Cassis propose une incroyable sélection de crus, promesse de
bons moments en famille ou entre amis.

Nouveauté : Les vins de Cassis sont présentés dans le Guide du
Routard spécial oenotourisme en Provence.
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Exposition Les femmes célébres : du 14 janvier au 23 mars
La Bibliotheque

Exposition « Marguerite Allar, une artiste marseillaise a
redécouvrir » : du 12 février au 4 juin
Musée d’Arts et traditions Populaires

Le Printemps du livre : du 4 au 6 juin
Rencontres littéraires, débats, signatures sur le théme Lire : la
grande évasion.

géme Cassis Jazz Festival : de fin juin a fin aotat

Concerts jazzy dans les vignes au domaine Cassis Bodin et les 26 et
27 aolt sur la promenade Aristide Briand.

Réservations et programme sur

Mapping vidéo : les 24 et 25 juin
Projection d’images et vidéos monumentales sur la falaise du
Chateau, en soirée sur « Cassis et la Féte des pécheurs ».

Jazz sur le Toit : du 10 juillet au 14 aotut

Les dimanches soirs, rendez-vous sur un toit terrasse entre mer et
port pour d’éblouissantes soirées dédiées au jazz. Latin jazz, jazz
manouche, sonorités brésiliennes, jazz new-Orleans ou musette !
Réservations et programme sur

Cassis en scéne : les 19, 20 et 21 juillet

Le 4éme festival Cassis en scéne accueille des artistes
contemporains. Grande premiére : Patrick Bruel, Earth Wind &
Fire, Axel Bauer et Benabar enchanteront Cassis cet été.

Les nocturnes littéraires : 3 ou 4 aout
Quai Calendal

Chaque vendredi matin, la Fondation Camargo propose des
visites du jardin de l'ancienne demeure du mécéne américain
Jérome Hill, qui créa un espace en front de mer, composé de
terrasses et d’une abondante végétation Méditerranéenne,
favorisant le calme et la créativité.

Sur réservation :

Les Antiques et Modernes : du 4 au 13 novembre
La rencontre de l'art contemporain et des plus belles piéces
d'antiquités de la région.

La patinoire de plein air : jusqu'au 20 février
Place Baragnon

Le Raid international Marseille-Cassis : le 24 avril
11 s'effectue en aviron de mer

Les Voiles de Cassis : les 20, 21 et 22 mai

Régate de voiliers historiques et de bateaux de tradition. Les
épreuves rassembleront une trentaine de bateaux de traditions
et vieux gréements dont certains de 25 m, venus du Bassin
Méditerranéen.



http://www.ot-cassis.com
http://www.ot-cassis.com
mailto:resvp@camargofoundation.com

Le Cap Naio : le 6 juin
Traversée de la baie de Cassis avec ou sans palmes...

Le Critérium jeunesse de joutes : le 3 septembre
Championnat des Bouches du Rhone.

Challenge Open de tennis ATP : du 5 au 11 septembre
Tennis des Gorguettes.

Cassis Race : en septembre
En aviron de mer, la plus importante régate d’aviron frangaise.

Le Triathlon Sardines Titus : les 8 et 9 octobre

Le semi-marathon Marseille-Cassis : le dernier dimanche d'octobre

Cassis féte son vin : le 15 mai

Les Vendanges étoilées : du 23 au 25 septembre

Le rendez-vous incontournable des gourmets et gourmands pour célébrer la gastronomie et les vins de Cassis. Plus d'une
quarantaine de chefs, pour de fantastiques démonstrations culinaires gratuites orchestrées en plein air, des cours de cuisine et
de patisserie pour petits et grands et aussi, le marché des producteurs... pour partager le meilleur de la gastronomie !

Le Village Italien : du 4 au 13 novembre
Portofino & Cassis : Baci di Cunese, vins du piémont, vespa, musica et dolce vita rythment le cceur du village de Cassis.

8éme Cassis au jardin : les 16 et 17 avril
Traditionnel marché aux fleurs et plantes, Place Baragnon et jardin public

La Saint Jean : en juin
Bénédiction du feu et danses. Puis Saint Pierre, le patron des pécheurs qui est fété, procession et apéros au programme.

Les Fétes de la Mer : du 1er juillet au 25 septembre
Elles mettent a I’honneur les sardines puis ’anchois, pour des moments gourmands accompagnés de vins de Cassis.

Quai des artistes, en soirée Quai Calendal

Marchés nocturnes artisanaux : du 1er juillet au 31 aofit
Places Baragnon et Clemenceau.

Quai des artistes : du 1er juillet au 25 septembre
Quai Calendal

Les feux d'artifice : 14 juillet (avec bal) et 15 aott




e Préparer son séjour

L’Office de Tourisme propose des séjours clés en main
et des escapades organisées par des spécialistes de la
destination.

Au programme : escapade romantique, séjour détox ou
sportif. Informations et réservation :

L’application Cassis Secrets propose une foule d’activités
et de découvertes, des itinéraires thématiques ponctués de
bons plans. Disponible sur toutes les plateformes.

e Se renseigner

Office de Tourisme de Cassis - quai des Moulins.
Tel : 0892 39 01 03

Un 2éme point d’information touristique est ouvert en
juillet et aofit aux Gorguettes.

Une centrale de réservation permet de réserver son hotel,
ses visites, son séjour thématique...

e Venir

En avion : Aéroport Marseille Provence ou Toulon
Méditerranée

En train : TGV jusqu’a Marseille St Charles puis TER pour
Cassis

En voiture : par 1’A50, sortie n°6 Carnoux-en-Provence ou
n°8 Cassis.

7 parkings a Cassis avec affichage des places disponibles en
temps réel.

Le parking des Gorguettes est gratuit et propose 220 places
de stationnement.

Les week-ends d’avril a septembre et 7/7 jours en juillet et
ao(t, une navette part toutes les 20 minutes environ pour
le centre du village (arrét Casino) et le Parc des Calanques
(arrét Presqu’ile).

Par la mer : Capitainerie du Port 04.42.18.35.90 -
Capitainerie de Port Miou 04.42.01.96.24
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Agence le biiro
Fanny Moutel - 06 60 17 43 72 -
Juliette Delaune - 06 58 15 42 67 -

Office de Tourisme de Cassis
Christine Francia
04.42.01.67.84
06 72 51 20 15

Espace presse en ligne
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